
(सचूनाको हकसम्बन्धी ऐन २०६४ को दफा ५(३) बमोजिम तयार गरी प्रकाशन गरिएको)

तेस्रो तै्रमासिक प्रतिवेदन

(२०८० माघ-चैत्र)

गण्डकी प्रदेश सरकार                       
 सामाजिक विकास तथा स्वास्थ्य मन्त्रालय                 

  स्वास्थ्य निर्देशनालय                   

 स्वास्थ्य कार्यालय, कास्की
  गण्डकी प्रदेश, पोखरा

1.कार्यालयको स्वरुप र प्रकृति : 



नेपाल संघीय लोकतान्त्रिक शासन व्यवस्थामा प्रवशे गरेपछि संविधानत तीन तहको शासन व्यवस्थाको प्रावधान रहेको छ।
गण्डकी प्रदेशका जिल्लाहरुमा संघ, प्रदेश र स्थानीय तहसंग समन्वय गर्दै  तोकिए वमोजिम स्वास्थ्य सम्बन्धी गतिविधिहरु
सञ्चालन तथा व्यवस्थापन गर्ने उददे्श्यले प्रदेश तहको स्वास्थ्य कार्यालय स्थापना गर्ने निर्णय भए वमोजिम प्रदेश सरकार,
स्वास्थ्य तथा जनसंख्या मन्त्रालय,  स्वास्थ्य निर्देशनालय मातहतको कार्यालयको रुपमा गण्डकी प्रदेशका सबै जिल्लामा
स्थापना भएका स्वास्थ्य कार्यालयहरु मध्यको एक स्वास्थ्य कार्यालय कास्की हो। उक्त उददे्श्य हासिल गर्ने दिशामा स्वास्थ्य
कार्यालय,कास्कीको  देहायको  भूमिका  र  जिम्मेवारी  रहेको  छ।

2.कार्यालयको काम कर्तव्य र अधिकार :

• योजना वमोजिम खोप, अत्याबश्यक औषधि तथा स्वास्थ्य सामाग्रीहरुको भण्डारन तथा वितरण गर्ने।
• प्रादेशिक विशेष एवं नियमित स्वास्थ्य कार्यक्रमहरु (खोप, पोषण, परिवार नियोजन, मातृशिशु स्वास्थ्य, क्षयरोग 
तथा कुष्ठरोग नियन्त्रण, सामाजिक सुरक्षा, विमा, बिशेषज्ञ स्वास्थ्य शिविर लगायत हात्तिपाईले आदि) को सञ्चालन 
तथा समन्वय र सहजिकरण गर्ने।
• जनस्वास्थ्य विपद तथा महामारी व्यवस्थापनमा सहजिकरण र समन्वय गर्ने।
• विविध जनस्वास्थ्य अभियान सञ्चालन गर्ने।
• एकिकृत स्वास्थ्य सूचना विश्लेषण, पृष्ठपोषण तथा योजना तयार गर्ने।
• स्वास्थ्य सेवाको पहुँच बृदध्िका लागि आवश्यक योजना तथा स्थानीय सरकार र स्वास्थ्य निकायहरु वीच समन्वय 
गर्ने।
• सरकारी नीजि तथा सहकारी स्वास्थ्य संस्थाहरु सुपरिवेक्षण अनुगमन नियमन तथा गुणस्तर सम्बन्धी कार्य गर्ने।
• स्वास्थ्य संस्था तथा स्वास्थ्य जनशक्तिको प्राविधिक क्षमता अभिबृदध्ि गर्ने।
• बातावरणीय स्वास्थ्य, खानेपानी, सरसफाई, पेशागत स्वास्थ्य प्रबर्द्धन एवं व्यवस्थापन सम्बन्धी कार्य गर्ने।
• जनसंख्या व्यवस्थापन सम्बन्धी कार्य गर्ने।
• प्रदेश सरकारवाट समय समयमा तोकिएका कार्य गर्ने।
• बहुके्षत्रीय समन्वय र सहजिकरण गर्ने।

3. स्वास्थ्य कार्यालयको हालको दरबन्दी ,पदपूर्ती विवरण 

क्र.स पद तह/शे्रणी सेवा समुह दरबन्दी पदपूर्ति रिक्त कैफियत

१ ब/जनस्वास्थ्य प्रशासक ९/१० स्वा.से. हे.ई १ १ ०

२ जनस्वास्थ्य  अधिकृत  वा
सो सरह

७/८ स्वा.से. हे.ई १ ० १  १ जना खोप अधिकृत कार्यरत

३ तथ्याङ्क अधिकृत ७/८ आ.यो.त
.

तथ्याङ्
क

१ ० १ १ जना अधिकृत छैटौ तथ्याङ्क
कार्यरत



४ हे.अ वा सो सरह ५/६/७ स्वा.से. हे.ई ३ ३ ०

५ प.हे.न ५/६/७ स्वा.से. क.न १ १ ०

६ ल्याव टेक्निसियन ५/६/७ स्वा.से. मे.ल्या.
टे

१ १ ०

७ कोल्डचेन ४/५/६ स्वा.से. हे.ई १ ० १ १ जना करारमा कार्यरत

८ अधिकृत ६ तह प्रशासन सा.प्र १ १ ०

९ अधिकृत ६ तह प्रशासन लेखा १ १ ०

१० का.स शे्रणीविहि
न

प्रशासन सा.प्र २ १ १ १ जना करारमा कार्यरत

११ ह.स.चा शे्रणीविहि
न

ईन्जि मे.ई १ ० १ १ जना करारमा कार्यरत

जम्मा १४ ९ ५ ५

स्वास्थ्य कार्यालय कास्कीमा हाल कार्यरत कर्मचारीहरुको नाम एवं कार्य विवरण

क्र.
सं.

कर्मचारी नाम, थर पद तह/
श्रणेी फोन नं. जिम्मेवारी

१ राम बहादुर नेपाली जनस्वास्थ्य 
प्रशासक

नवौ 98 ४६६१९५८२ कार्यालय प्रमुख

२ बद्रीराज आचार्य खोप अधिकृत सातौ ९८४६०३१२९९

३ सम्झना ढंुगाना प.हे.न.निरिक्षक सातौ
9846053246  सुरक्षित मातृत्व

४ लक्ष्मण बसौला क्ष.कु.अ सातौ सातौ
9856027166 क्षयरोग कुष्ठरोग लगायत

५ यामराज बराल भे.क.सु.अ सातौ 9846281172 पोषण आई.एम.एन.सि.आई खोप

६ रविन्द्र शर्मा बस्ताकोटी ल्या.टे.नि छैटौ 9846027316 रोग नियन्त्रण



७ नर बहादुर सारु प.नि.सु.नि. छैटौ ९८५६०५१८५६  खोप तथा परिवार नियोजन

८ विष्णु प्रसाद पौडेल
अधिकृत 
(तथ्याङ्क)

छैटौ ९८५६०४८३६५  तथ्याङ्क तथा सुचना संचार

९ नेत्रनारायण सुवेदी
अधिकृत 
(प्रशासन)

छैटौ 9856066723  प्रशासन तथा स्टोर

१० हरि प्रसाद रेग्मी
अधिकृत  
(लेखा)

छैटौ 9856070340 लेखा शाखा

११ हेमकला शर्मा को.चे.स. चौथो ९८४६६२२६०६ कोल्डचेन

१२ श्रीकृष्ण आचार्य का.स श्रेणी विहिन ९८५६०४२९९९ सहयोगी

१३ जमुना वि.क का.स करार ९८४६२२४९९२ सहयोगी

१४ डम्मर बहादुर भुजेल ह.स.चा श्रेणी विहिन ९८४६०३८६६१ सवारी चालक

4. निकायबाट प्रदान गरिने सेवा
 खोप भण्डारण तथा सप्लाई गर्ने
 संघिय सरकार र स्थानियतह संग समन्वय गर्ने
 समिक्षा गोष्ठी तथा विभिन्न विषयगत तालिम सचंालन गर्ने
 महामारी नियन्त्रण तथा व्यवस्थापन 

5. सम्पादन गरेका कामको विवरण
 गत आ.ब 207 ९/८० को स्थानीयतहहरुको डाटा भेरिफिकेसन सम्पन्न 
 गत आ.ब को वार्षिक समिक्षा 
 निजी स्वास्थ्य संस्था (आधुनिक तथा आयुर्वेद चिकित्सा) संचालन अनुमति, अनुगमन सुपरिवेक्षण तथा

स्थलगत अनुशिक्षण
 सरुवा रोग (कोभिड १९, क्षयरोग, HIV, कुष्ठरोग, डेंगु, मलेरिया आदि) तथा नसर्ने रोगको स्क्रिनिङ्ग, 

खोजपड्ताल, केस इन्भेस्टिगेसन तथा कन्ट्याक्ट टे्रसिङ



 पूर्ण संस्थागत सुत्केरीयुक्त जिल्ला” घोषणा अभियानको लागि स्वास्थ्यकर्मीहरु र म.स्वा.स्वं से.हरुलाई 
तालिम संचालन

 पारिवारिक तथा जनसांख्यिक  लगत सकंलनको लागि जनप्रतिनिधी र स्वास्थ्यकर्मीहरुलाई 
अभिमुखिकरण सचंालन

 आधारभूत स्वास्थ्य सेवाको स्तरीय उपचार पदध्ती (BHS/ STP) सम्वन्धि स्वास्थ्यकर्मीलाइ 
अभिमुखीकरण

 पनुःउपचारमा दर्ता भएका,   एवं असाहय तथा गरिब बिरामीहरू  लाई उपचार अवधिभर पोषण भत्ता, 
औषधी प्रतिरोधी क्षयरोगका बिरामीहरूका लागि पोषण, यातायात खर्च वितरण

 खोप समन्वय समिति,तथ्याङ्क व्यवस्थापन समिति, RHCC,RRT,एम्बुलेन्स व्यवस्थापन लगायतका 
जिल्लास्तरका समितिको गठन तथा नियमित बैठक संचालन

 महामारी नियन्त्रणका लागि सरोकारवालाहरु संग अन्तर्क्रिया कार्यक्रम संचालन
 स्थानियतहमा रहेका स्वास्थ्य संस्था मार्फ त नियमित तथा कोभिड-१९ खोप कार्यक्रम संचालन
 दादुरा-रुवेला खोप अभियान सचंालन
 पुर्ण खोप जिल्ला घोषणाको लागि विभिन्न क्रियाकलाप सम्पन्न

6. कार्यालय प्रमुख र सुचना अधिकारीको विवरण 

सि.नं जिम्मेवारी नाम सम्पर्क  नं ईमेल

१ कार्यालय प्रमुख राम बहादुर नपेाली 9856048350 dphokaski@gmail.c
om

२ सुचना अधिकारी विष्णु प्रसाद पौडेल ९८५६०४८३६५ poudelbishnu2017
@gmail.com

7. स्वास्थ्य कार्यालयसंग सम्बन्धित ऐन नियम विनियम वा निर्देशिकाको सूची
 गण्डकी प्रदेश स्वास्थ्य निति २०७८
 प्रदेश खर्च मापदण्ड २०७९
 प्रदेश स्तरको कार्यक्रम सचंालन मार्गदर्शन २०७९/८० स्वास्थ्य सवेा विभाग
 अर्थ मन्त्रालयको कार्य सञ्चालन निर्देशिका २०७७ 



 स्वास्थ्य संस्था स्थापना, संचालन तथा स्तरोन्नती मापदण्ड सम्वन्धि (दोश्रो संशोधन) निर्देशिका,
२०७३

 स्वास्थ्य संस्था संचालन मापदण्ड, २०७७
 स्वास्थ्य संस्था स्थापना तथा नविकरण  प्रयोजनार्थ आवश्यक चेक लिष्ट

8. आम्दानी खर्च तथा आर्थिक कारोवार सम्बन्धी अद्यावधिक विवरण 

आ.ब २०८०/८१ को तेस्रो तै्रमासिकसम्मको वित्तिय प्रगति विवरण

वार्षिक लक्ष्य हालसम्मको भौतिक
प्रगति

हालसम्मको खर्च

विवरण परिमाण बजेट परिमाण प्रतिशत रकम रू
हजारमा

प्रतिशत

प्रदेश समानिकरण चालु  र पुजीगत 6040 31100000 80 1.32
1097351

7 35.28

अपाङ्गता रोकथाम तथा कुष्ठरोग नियन्त्रण कार्यक्रम(संघ 
शसर्त अनुदान)

5 2150000 3 60 366190 17.03

स्वास्थ्य ब्यवस्थापन कार्यक्रम(संघ शसर्त अनुदान) 3 660000 2 67 180400 27.33

उपचारात्मक सेवा कार्यक्रम(संघ शसर्त अनुदान) 2 1600000 1 50 280350 17.52

 परिवार कल्याण कार्यक्रम (संघ शसर्त अनुदान) 22 26000000 13 59 4445075 17.1

महामारी तथा रोग नियन्त्रण कार्यक्रम(संघ शसर्त अनुदान) 5 1550000 1 20 24000 1.548

क्षयरोग नियन्त्रण(संघ शसर्त अनुदान) 5 1949000 4 80 693900 35.6

जम्मा 6082 65009000 104 1.71 1696343
2

26.09

9. कार्यालयको वबेसाइट
स्वास्थ्य कार्यालय कास्कीको वेबसाइट ठेगाना निम्नानुसार रहेको व्यहोरा छ:



        https://hokaski.gandaki.gov.np/

10. कार्यालयमा परेको सूचना मागसम्बन्धी निवेदन र सूचना दिइएको विषय 

यस अवधिमा यस कार्यालयमा सुचना मागसम्बन्धी कुनै निवेदन नपरेको व्यहोरा अनुरोध छ 


