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१. कायाालयको स्वरुप र प्रकृसत :  

नेपाल संघीय लोकताजन्त्रक शासन व्यवस्थामा प्रवेश गरेपसि संववधानत तीन तहको शासन व्यवस्थाको 
प्रावधान रहेको ि। गण्डकी प्रदेशका जिल्लाहरुमा संघ, प्रदेश र स्थानीय तहसंग समन्वय गदै तोवकए 
वमोजिम स्वास््य सम्बन्धी गसतववसधहरु सञ्चालन तथा व्यवस्थापन गने उदे्दश्यले प्रदेश तहको स्वास््य 
कायाालय स्थापना गने सनर्ाय भए वमोजिम प्रदेश सरकार, स्वास््य तथा िनसंख्या मन्त्रालय, स्वास््य 
सनदेशनालय मातहतको कायाालयको रुपमा गण्डकी प्रदेशका सबै जिल्लामा स्थापना भएका स्वास््य 
कायाालयहरु मध्यको एक स्वास््य कायाालय कास्की हो। उक्त उदे्दश्य हाससल गने ददशामा स्वास््य 
कायाालय,कास्कीको देहायको भसूमका र जिम्मेवारी रहेको ि। 

 

 

२. कायाालयको काम कताव्य र असधकार : 
 

 

• योिना वमोजिम खोप, अत्याबश्यक औषसध तथा स्वास््य सामाग्रीहरुको भण्डारन तथा ववतरर् गने। 

• प्रादेजशक ववशेष एवं सनयसमत स्वास््य कायाक्रमहरु (खोप, पोषर्, पररवार सनयोिन, मातजृशश ुस्वास््य, 

क्षयरोग तथा कुष्ठरोग सनयन्त्रर्, सामाजिक सरुक्षा, ववमा, सबशेषज्ञ स्वास््य जशववर लगायत हाजिपाईले 
आदद) को सञ्चालन तथा समन्वय र सहजिकरर् गने। 

• िनस्वास््य ववपद तथा महामारी व्यवस्थापनमा सहजिकरर् र समन्वय गने। 

• ववववध िनस्वास््य असभयान सञ्चालन गने। 

• एवककृत स्वास््य सूचना ववश्लषेर्, पषृ्ठपोषर् तथा योिना तयार गने। 

• स्वास््य सेवाको पहुुँच बवृिका लासग आवश्यक योिना तथा स्थानीय सरकार र स्वास््य सनकायहरु 
वीच समन्वय गने। 

• सरकारी नीजि तथा सहकारी स्वास््य संस्थाहरु सपुररवेक्षर् अनगुमन सनयमन तथा गरु्स्तर सम्बन्धी 
काया गने। 

• स्वास््य संस्था तथा स्वास््य िनशजक्तको प्राववसधक क्षमता असभबवृि गने। 

• बातावरर्ीय स्वास््य, खानेपानी, सरसफाई, पेशागत स्वास््य प्रबिान एवं व्यवस्थापन सम्बन्धी काया 
गने। 

• िनसंख्या व्यवस्थापन सम्बन्धी काया गने। 

• प्रदेश सरकारवाट समय समयमा तोवकएका काया गने। 

• बहकु्षेत्रीय समन्वय र सहजिकरर् गने। 

 

 



३. स्वास््य कायाालयको हालको दरबन्दी ,पदपूती वववरर्  

क्र.स पद तह/शे्रर्ी सेवा समहु दरबन्दी पदपूसता  ररक्त कैवफयत 

१ ब/िनस्वास््य प्रशासक ९/१० स्वा.से. हे.ई १ १ ० 
 

२ िनस्वास््य असधकृत वा 
सो सरह 

७/८ स्वा.से. हे.ई १ ० १ 
  

३ त्याङ्क असधकृत ७/८ आ.यो.
त. 

त्याङ्क १ १ ० 
 

४ हे.अ वा सो सरह ५/६/७ स्वा.से. हे.ई ३ ३ ० १ िना खोप असधकृत 
कायारत 

५ प.हे.न ५/६/७ स्वा.से. क.न १ १ ० 
 

६ ल्याव टेजननससयन ५/६/७ स्वा.से. मे.ल्या.
टे 

१ १ ० 
 

७ कोल्डचेन ४/५/६ स्वा.से. हे.ई १ ० १ १ िना करारमा कायारत 

८ असधकृत ६ तह प्रशासन सा.प्र १ १ ० 
 

९ असधकृत ६ तह प्रशासन लेखा १ १ ० 
 

१० का.स शे्रर्ीवववह
न 

प्रशासन सा.प्र २ १ १ १ िना करारमा कायारत 

११ ह.स.चा शे्रर्ीवववह
न 

ईजन्ि मे.ई १ ० १ १ िना करारमा कायारत 

िम्मा १४ १० ४ ४ 

 

 

 



स्वास््य कायाालय कास्कीमा हाल कायारत कमाचारीहरुको नाम एवं काया वववरर् 

क्र. 
सं. 

कमाचारी नाम, थर पद 
तह/ 

शे्रर्ी 
फोन नं. जिम्मेवारी  

१ राम बहादरु नेपाली 
िनस्वास््य 
प्रशासक नवौ 98४६६१९५८२ कायाालय प्रमखु 

२ ववष्र् ुप्रसाद पौडेल त्याङ्क असधकृत  सातौ ९८५६०४८३६५  व्यवस्थापन तथा सचुना संचार 

३ बद्रीराि आचाया खोप असधकृत सातौ ९८४६०३१२९९    

४ सम्झना ढंुगाना प.हे.न.सनररक्षक 
सातौ 9846053246  सरुजक्षत माततृ्व  

५ लक्ष्मर् बसौला क्ष.कु.अ सातौ सातौ 9856027166 क्षयरोग कुष्ठरोग लगायत 

६ यामराि बराल भे.क.स.ुअ सातौ 9846281172 
पोषर् आई.एम.एन.सस.आई 
खोप 

७ 
रववन्द्र शमाा 
बस्ताकोटी 

ल्या.टे.सन िैटौ 9846027316 रोग सनयन्त्रर् 

८ नर बहादरु सारु प.सन.स.ुसन. िैटौ ९८५६०५१८५६  खोप तथा पररवार सनयोिन 

९ नेत्रनारायर् सवेुदी 
असधकृत 

(प्रशासन) 
िैटौ 9856066723  प्रशासन तथा स्टोर 

१० हरर प्रसाद रेग्मी असधकृत  (लेखा) िैटौ 9856070340 लेखा शाखा 

११ हेमकला शमाा को.चे.स. चौथो ९८४६६२२६०६ कोल्डचेन  

१२ श्रीकृष्र् आचाया का.स 
शे्रर्ी 
वववहन 

९८५६०४२९९९ सहयोगी 

१३ िमनुा वव.क का.स करार ९८४६२२४९९२ सहयोगी 

१४ 
डम्मर बहादरु 
भिेुल 

ह.स.चा 
शे्रर्ी 
वववहन 

९८४६०३८६६१ सवारी चालक 

 

 



४. सनकायबाट प्रदान गररने सेवा 
 खोप भण्डारर् तथा सप्लाई गने 

 संजघय सरकार र स्थासनयतह संग समन्वय गने 

 ससमक्षा गोष्ठी तथा ववसभन्न ववषयगत तासलम संचालन गने 

 महामारी सनयन्त्रर् तथा व्यवस्थापन  

 

५. सम्पादन गरेका कामको वववरर् 

 गत आ.ब 207९/८० को स्थानीयतहहरुको डाटा भेररवफकेसन सम्पन्न  

 गत आ.ब को वावषाक ससमक्षा  

 यस आ.ब मा अन्नपरु्ा , रुपा र मािापचु्छ्रे गाुँउपासलका अन्तगातका ३५ वटा स्वास््य 
संस्थाहरुमा ववद्यसुतय स्वास््य व्यवस्थापन प्रर्ाली लाग ुगररएको 

 सनिी स्वास््य संस्था (आधसुनक तथा आयवेुद जचवकत्सा) संचालन अनमुसत, अनगुमन 
सपुररवेक्षर् तथा स्थलगत अनजुशक्षर् 

 सरुवा रोग (कोसभड १९, क्षयरोग, HIV, कुष्ठरोग, डेंग,ु मलेररया आदद) तथा नसने रोगको 
जस्क्रसनङ्ग, खोिपड्ताल, केस इन्भेजस्टगेसन तथा कन्यानट टे्रससङ 

 पूर्ा संस्थागत सतु्केरीयकु्त जिल्ला” घोषर्ा असभयानको लासग स्वास््यकमीहरु र म.स्वा.स्वं 
से.हरुलाई तासलम संचालन 

 रुपा र मािापचु्छ्रे गाुँउपासलकामा पाररवाररक तथा िनसांजख्यक  लगत संकलनको लासग 
िनप्रसतसनधी र स्वास््यकमीहरुलाई असभमजुखकरर् संचालन गरी पाररवाररक स्वास््य 
प्रोफाइल तयार  गररएको 

 आधारभतू स्वास््य सेवाको स्तरीय उपचार पिती (BHS/ STP) सम्वजन्ध स्वास््यकमीलाइ 
असभमखुीकरर् 

 पनुःउपचारमा दताा भएका,   एवं असाहय तथा गररब सबरामीहरू  लाई उपचार अवसधभर 
पोषर् भिा, औषधी प्रसतरोधी क्षयरोगका सबरामीहरूका लासग पोषर्, यातायात खचा ववतरर् 



 खोप समन्वय ससमसत,त्याङ्क व्यवस्थापन ससमसत, RHCC,RRT,एम्बलेुन्स व्यवस्थापन 
लगायतका जिल्लास्तरका ससमसतको गठन तथा सनयसमत बैठक संचालन 

 महामारी सनयन्त्रर्का लासग सरोकारवालाहरु संग अन्तवक्रा या कायाक्रम संचालन 

 स्थासनयतहमा रहेका स्वास््य संस्था माफा त सनयसमत तथा कोसभड-१९ खोप कायाक्रम 
संचालन 

 दादरुा-रुवेला खोप असभयान संचालन 

 परु्ा खोप जिल्ला घोषर्ा 
 आई वप सभ खोप असभयान संचालन 

 खानेपानी गरु्स्तर ससभालेन्स सम्बन्धी नमनुा संकलन पररक्षर् र पषृ्ठपोषर् गररएको 
 समदुायस्तरमा खानेपानीिन्य रोगहरुको वारेमा खानेपानी सरुक्षा योिना सनदेजशकाको 

वारेमा समदुायस्तरमा सचेतना तथा असभमजुखकरर् कायाक्रम संचालन 

 

६. कायाालय प्रमखु र सचुना असधकारीको वववरर्  

सस.नं जिम्मेवारी नाम सम्पका  नं ईमेल  

१ कायाालय प्रमखु  राम बहादरु नेपाली 9856048350 
dphokaski@gmail.com 

२ सचुना असधकारी ववष्र् ुप्रसाद पौडेल ९८५६०४८३६५ 
poudelbishnu2017@gmail.com 

 

७. स्वास््य कायाालयसंग सम्बजन्धत ऐन सनयम ववसनयम वा सनदेजशकाको सूची 
 गण्डकी प्रदेश स्वास््य सनसत २०७८ 

 प्रदेश खचा मापदण्ड २०७९ 

 प्रदेश स्तरको कायाक्रम संचालन मागादशान २०७९/८० स्वास््य सेवा ववभाग 



 अथा मन्त्रालयको काया सञ्चालन सनदेजशका २०७७  

 स्वास््य संस्था स्थापना, संचालन तथा स्तरोन्नती मापदण्ड सम्वजन्ध (दोश्रो संशोधन) 
सनदेजशका, २०७३ 

 स्वास््य संस्था संचालन मापदण्ड, २०७७ 

 स्वास््य संस्था स्थापना तथा नववकरर्  प्रयोिनाथा आवश्यक चेक सलष्ट 

८. आम्दानी खचा तथा आसथाक कारोवार सम्बन्धी अद्यावसधक वववरर् 

 

  वावषाक लक्ष्य 
हालसम्मको 
भौसतक प्रगसत 

हालसम्मको खचा 

क्र.
स 

वववरर् 
पररमा
र् 

बिेट 
पररमा
र् 

प्रसतश
त 

रकम रू हिारमा प्रसतशत 

१ 

प्रदेश समासनकरर् चाल ु र 
पिुीगत 

6040 31100000 5938 98 
25040538.6

0 
80.5

2 

  

संजघय शसता अनदुान 

तफा   
            

१ 

अपाङ्गता रोकथाम तथा 
कुष्ठरोग सनयन्त्रर् 
कायाक्रम(संघ शसता 
अनदुान) 

5 2150000 4 80 2042199.00 
94.9

9 

२ 

स्वास््य ब्यवस्थापन 

कायाक्रम(संघ शसता 
अनदुान)  

3 660000 3 100 449000.00 68.03 

३ 

उपचारात्मक सेवा 
कायाक्रम(संघ शसता 
अनदुान)  

2 1600000 2 100 781800.00 
48.8

6 

४ 

पररवार कल्यार् कायाक्रम 
(संघ शसता अनदुान)  

22 
2600000

0 
15 68 

11218087.0
0 

43.15 

५ 

महामारी तथा रोग सनयन्त्रर् 

कायाक्रम(संघ शसता 
अनदुान)  

5 1550000 4 80 891616.00 57.52 



६ 

नससाङ तथा सामाजिक 
सरुक्षा सेवा कायाक्रम (संघ 
शसता अनदुान) 

1 1905000 1 100 1106509.00 
58.0

8 

७ 

एड्स तथा यौनरोग 
सनयन्त्रर् कायाक्रम (संघ 
शसता अनदुान) 

2 210000 2 100 111650.00 53.17 

८ 

क्षयरोग सनयन्त्रर्(संघ शसता 
अनदुान)  

5 1949000 4 80 1413175.00 72.51 

संजघय शसता अनदुान तफा  िम्मा 45 
3602400

0 
35 78 

18014036.0
0 

50.01 

संजघय शसता + प्रदेश समासनकरर् 
कुल िम्मा 

6085 67124000 5973 98 43054574.60 64.14 

  

९. कायाालयको वेबसाइट 

स्वास््य कायाालय कास्कीको वेबसाइट ठेगाना सनम्नानसुार रहेको व्यहोरा ि: 

        https://hokaski.gandaki.gov.np/ 

१०. कायाालयमा परेको सूचना मागसम्बन्धी सनवेदन र सूचना ददइएको ववषय  

 

यस अवसधमा यस कायाालयमा सचुना मागसम्बन्धी कुनै सनवेदन नपरेको व्यहोरा अनरुोध ि । 


